Proefdraaien

Aspirant leden zijn van harte welkom en kunnen vrijblijvend en
gratis een maand komen sfeer proeven. Aanmelden hiervoor
mag, maar is niet noodzakelijk. Kom gewoon een avond kijken en
speel mee. Tafeltennisbatjes en balletjes zijn op de club
voorradig
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Tafeltenntis in Voorschoten

Sinds 1968 zijn we in Voorschoten een kleine
maar actieve tafeltennisclub rijk. We speelden in
verschillende zalen maar sinds 2011 hebben we
onderdak gevonden in de gymzaal van
openbare basisschool De Vos met ruimte voor
maximaal zes wedstrijdtafels en de beschikking
over een mini-kantine in eigen beheer waar een
drankje kan worden genuttigd.

J0-plussers

Reflex is een vereniging die bij uitstek
geschikt is voor spelers uit de leeftijdsgroep
30-plus die vroeger al wat ervaring hebben
opgedaan maar om uiteenlopende redenen,
(bv werk- en gezinstaken} gestopt zijn en nu
lekker ongedwongen het spelletje weer willen

oppakken.

Niet in de laatste plaats is ook het sociale
aspect een belangrijke factor om lid te
worden. Reflex is vooral een gezellige
vereniging, laagdrempelig, waar iedereen snel

zijn plekje kan vinden.
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Waarom tafeltennis?

Tafeltennis blijft populair.
Thuis op de keukentafel,
op school of op de
camping, iedereen
speelde wel eens een
potje mee. De overstap
naar een echte club wordt
eigenlijk niet vaak
genomen. Waarom niet?
De sport is makkelijk te
organiseren. Eén
tegenstander is er nodig
en er kan al worden
gespeeld! De investering
beperkt zich tot een paar
zaalsportschoenen en een
tafeltennisbatje. De sport
is intensief, maar toch
blessurevrij. Vaak kan er
nog tot op hoge leeftijd
zowel recreatief als in
competitieverband
gespeeld/worden.
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Activiteiten

Competitie

Voor leden die meer willen, bestaat de
mogelijkheid om deel te nemen aan de
competitie van de Nederlandse tafeltennisbond
(NTTB) . Er spelen momenteel twee Reflex-
teams op 4e / 5e klasse niveau mee in de
NTTB-competitie.

Recreanten

Bij Reflex kan iedere maandagavond zonder
druk of verplichting op ieder moment tussen
20:00 en 23:00 uur worden aangehaakt. De
recreanten spelen onderling hun partijtjes,
zowel dubbel- als enkelspel, waarbij winnen
belangrijk is, maar plezier voorop staat.

Toernooi

leder jaar worden er twee dubbeltoernooien
georganiseerd.

Jaarlijks etentje

Eens per jaar gaan we met de club uit-eten
waarbij ook de partners welkom zijn.



